Informacioé d'Ingrés Involuntari

( proposta de document per a 'usuarix )

[ Benvinguda al servei d'urgencies ]
[ Se't considera incapag¢ psiquicament —

* Un representant teu "decidira" el millor per tu perque no se't considera que estas amb
"condicions psicologiques adequades”

* Lalegalitat es troba al Codi Civil de Catalunya, Ley de Enjudiciamento Civil, etc.

* Els teus drets i deures estan recollits a "la Carta de Drets i Deures..." i si bé se't considera
incapac, pots fer reclamacions a les unitats adequades, sol-licitant-ho

[ Drets que tens des d'aleshores

* Se't pot privar de llibertat

* Els metges o representants poden decidir per tu

* Pots trobar dificultats en formular reclamacions

» Et pot mancar informacio i pot ser que I'hagis de sol-licitar

* Pots sol-licitar un advocat, que se't pot assignar en un maxim de 20 dies

[ Que et trobaras -

* Visita "de 5 minuts" amb jutge i forense abans de 72 hores
* Derivaci6 en un centre d' aguts on se t'informara del regim hospitalari
( hores de recepcio, visites, s del mobil, pertinences, etc. )

[ Informacio relativa a I'ingrés involuntari —

* Un professional avaluara o ha avaluat el teu cas a Urgéncies

* Probablement se t'injectara la Medicacio si et negues a prendre-la oralment si és el cas

* Sino es col-labora amb el trasllat, se't pot contenir mecanicament en una llitera
preventivament, o també en d'altres casos

* Els caps de setmana i periodes de vacances, hi ha una guardia psiquiatrica d'urgencies,
pero son periodes d' "activitat minima" en la que no se t'atendra de forma regular.

* En un proper ingrés pots "planificar" un Document de Voluntats Anticipades

* El teu "itinerari" variara segons l'evolucio: se't pot donar d'alta, ingressar a aguts i opcional i
posteriorment a subaguts per estades més llargues, passar per un hospital de dia, etc.

* En el cas que es valori aplicar una Terapia ElectroConvulsiva, I'autoritzacid i el procediment
sera...

* ATalta hospitalaria se't proporcionaran els informes medics adequats, i podras valorar la
teva estada hospitalaria en una enquesta anonima
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[*

S'ha cregut oportu facilitar aquesta informacié per escrit,
per a que la puguis "entendre" si no és en el mateix moment de 1'ingrés,
quan estiguis en condicions

]
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